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WELKOM !

Als organisatie is het ons doel om de vitbouw van palliatieve zorg binnen onze regio
te ondersteunen. We doen dat enerzijds door ons palliatief thuiszorgteam in te
zetten bij palliatieve patiénten en hun familie, maar anderzijds ook door opleidingen
te organiseren.

In 2023 werd de kwaliteit van onze opleidingen bevestigd door het behalen van

(1) een erkenning van onze basisopleiding palliatieve zorg voor de Vlaamse
opleidingsincentives

(2) en een erkenning als KMO-dienstverlener.

Mocht je niet vinden wat je zoekt, contacteer ons gerust voor een opleiding op
maat.

We hopen je snel te mogen ontmoeten!
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Inschrijven

Aanbod voor zorgverleners
Opleiding op maat
Financiéle tegemoetkomingen

Contactgegevens
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1. INSCHRIJVEN

[d Digitaal inschrijven
Schrijf je in via onze website www.palnet.be
Alle opleidingen vind je onder 'Agenda vorming'.

() Inschrijvingsattest & factuur

Binnen 8 dagen ontvang je een inschrijvingsattest en de factuur.
Pas na betaling van de factuur is je inschrijving definitief.

L[ ad
Bl

Evaluatie & aanwezigheidsattest

We hechten veel belang aan je feedback om onze opleidingskwaliteit hoog te houden.
Na afloop bezorgen we je een link en na ontvangst van je feedback, wordt het
aanwezigheidsattest digitaal bezorgd.

tr.@ Annuleren

Een annulatie door de deelnemer dient via e-mail aan opleidingen@palnet.be te
worden meegedeeld, met vermelding van het rekeningnummer. Indien dit viterlijk
10 kalenderdagen voor de aanvang van de vorming gebeurt, wordt 50% van het
reeds betaalde inschrijvingsgeld terug betaald. Zonder annulatie per e-mail aan
opleidingen@palnet.be is de volledige deelnameprijs verschuldigd.
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2. VOOR ZORGVERLENERS

Als organisatie is het ons doel om de vitbouw van palliatieve zorg binnen onze regio
te ondersteunen. We doen dat enerzijds door ons palliatief thuiszorgteam in te
zetten bij palliatieve patiénten en hun familie, maar anderzijds ook door opleidingen
te organiseren.

In 2023 werd de kwaliteit van onze opleidingen bevestigd door het behalen van

(1) een erkenning van onze basisopleiding palliatieve zorg voor de Vlaamse
opleidingsincentives

(2) en een erkenning als KMO-dienstverlener.

Mocht je niet vinden wat je zoekt, contacteer ons gerust voor een opleiding op
maat.

We hopen je snel te mogen ontmoeten!
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POSTGRADUATEN PALLIATIEVE ZORG

4 Postgraduaat Referent palliatieve zorg
vives VIVES hogeschool

Ben je werkzaam in een woonzorgcentrum of dienst voor thuiszorg als Palliatief
referent of als deel van het Palliatieve support team én heb je de Basisopleiding
Palliatieve Zorg gevolgd?

Dan kan jij het Postgraduaat bij VIVES volgen want onze basisopleiding is een
voorwaarde om dit postgraduaat te kunnen volgen!

Meer informatie over de opleiding en het programma kan je vinden op VIVES Health
Care School.

W Postgraduaat Verpleegkundige
howest gespecialiseerd in palliatieve zorg
HOWEST

Ben je werkzaam in een woonzorgcentrum of dienst voor thuiszorg als Palliatief
referent of als deel van het Palliatieve support team en heb je de Basisopleiding
Palliatieve Zorg gevolgd?

Dan kan jij het Postgraduaat bij VIVES volgen!

Meer informatie over de opleiding en het programma kan je vinden op de website van
Howest.
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BASISOPLEIDING P
PALLIATIEVE ZORG6

Voorjaar 2026

Wil je je 6 dagen verdiepen in palliatieve zorg? Deze opleiding zorgt dat je kennis vergaart
over de vier pijlers van palliatieve zorg. Je leert wat de basisprincipes zijn en hoe je deze
kan toepassen in de praktijk. Na deze opleiding sta je sterker in je schoenen om te
communiceren en te luisteren naar de patiént, cliént of bewoner. Ten slotte leer je ook
over zelfzorg en hoe om te gaan met verlies en rouw.

- Maandagen 16/03, 23/03, 30/03, €695
m 20/04,27/04 en 04/05/2026 Inclusief fruit & broodjes

09:00 tot 12:30 en 13:00 - 16:00

De interne docenten zijn medewerkers (psycholoog

Interne docenten: en deskundige Palliatieve zorg) van Palliatieve Zorg
Katrien Vanhauwaert, Gerda Zuid-West-Vlaanderen en bundelen hun praktische
Deschuymere, Ann Derycke, Liesbeth en theoretische kennis tijdens deze opleiding.

Decuupere & Nathalie Messiaen Ann Lammens is Codrdinator van het zorgethisch
up lab sTimul. Nadine Descamps was meer dan 20 jaar

Externe docenten: werkzaam in een palliatieve setting en is
Ann Lammens, Nadine Descamps & momenteel Centering Practitionor. Liesbeth
Liesbeth Vervaecke Vervaecke is medewerker dienst Zinzorg bij AZ

Groeninge Kortrijk.

Vergaderzaal 3de verdiep
President Kennedypark 2 8500 Kortrijk

/A

inschrijven tot : 02/03/2026
via www.palnet.be
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Vlaams opleidingsverlof: ODB-1002643
Een eindbeoordeling is voorzien.

KMO-portefeuille: DV.0246687
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TRAJECT L2

THUISVERPLEEGKUNDIGE

Thuisverpleegkundigen komen ook op regelmatige basis in contact met palliatieve zorg.

We ontworpen een specifiek traject voor deze beroepsgroep, rekening houdend met hun
specifieke dagindeling.

We organiseren een 3-ledig traject met focus op:

1) werken met een spuitaandrijver, 2) casusbespreking en 3) communicatie met familie.

- Donderdagen 29/01, 26/03 en 21/05/2026 €225

HE 13:00 - 15:00

Katrien Vanhauwaert
Psycholoog bij Palliatieve Zorg Zuid-
West-Vlaanderen

Katrien is klinisch psycholoog.
Nathalie is verpleegkundige

Ze hebben tientallen jaren ervaring in
palliatieve zorg.

Nathalie Messiaen
Deskundige palliatieve zorg bij
Palliatieve Zorg Zuid-West-Vlaanderen

Vergaderzaal 3de verdiep
President Kennedypark 2 8500 Kortrijk

/A

inschrijven tot : 15/01/2026
via www.palnet.be

KMO-portefeuille: DV.0246687
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Smartlunch Palliatieve Thuiszorg - Leren, delen en verbinden rond palliatieve thuiszorg

Zorg dragen voor mensen in hun laatste levensfase raakt ons allemaal. Tijdens deze Smartlunch maken we tijd om

samen te leren, ervaringen te delen en elkaar te versterken. Je krijgt concrete, herkenbare tips voor je dagelijkse

werk én er is volop ruimte voor jouw vragen en verhalen.

Verwacht een fijne, laagdrempelige bijeenkomst waar ontmoeting, verbinding en steun centraal staan.

Even vertragen, samen reflecteren en met nieuwe energie weer verder

09 Maandagen 26/01, 01/06 en 19/10/2026

m 12:00 - 14:00

Hilde Crombez

VTO-verantwoordelijke en
opleidingscoach bij Palliatieve Zorg Zuid-
West-Vlaanderen

An Defoort
Deskundige palliatieve zorg bij
Palliatieve Zorg Zuid-West-Vlaanderen

Vergaderzaal 3de verdiep
President Kennedypark 2 8500 Kortrijk

/N

€30 voor de reeks
Inclusief broodjes

Hilde en An geven tips en tricks
om in de praktijk te kunnen
toepassen.

inschrijven tot : 12/01/2026
via www.palnet.be
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INTERVISIE F
MEDEWERKERS WOONZORGCENTRA

Werk je in een woonzorgcentrum en heb je de Basisopleiding Palliatieve Zorg gevolgd?
Werk je als Palliatief referent in een organisatie?

Dan kan jij tijdens de intervisiemomenten reflecteren over meegemaakte casussen en
herkenbare situaties met collega’s vit het werkveld. Een kruisbestuiving van jewelste!

€230

14:00 - 16:00

ﬂ Maandagen 09/03, 08/06, 14/09 en 07/12/2026

Klinisch psycholoog,
rouwzorgverantwoordelijke en
vrijwilligersverantwoordelijke bij Palliatieve
Zorg Zuid-West-Vlaanderen. Katrien geeft
reeds meer dan 25 jaar opleiding in de
thema's rouwzorg, emotionele pijn, zelfzorg
en kinderen betrekken in palliatieve zorg.

Katrien Vanhauwaert
Psycholoog bij Palliatieve Zorg
Zuid-West-Vlaanderen

Vergaderzaal 3de verdiep

President Kennedypark 2 8500 Kortrijk VOmiagsHtest Wordt Yoorzien

KMO-portefeuille: DV. 0246687

inschrijven tot : 23/02/2026
via www.palnet.be
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BASISOPLEIDING
VRIJWILLIGERS

Vrijwilligers maken het verschil!

Tijdens deze opleiding worden vrijwilligers ondergedompeld in de wereld van palliatieve
zorg. Je leert hoe je kan luisteren, nabij kan zijn en hoe je best met rouw en verlies
omgaat. Ten slotte worden de rol als vrijwilliger en bijhorende grenzen ook verduidelijkt.

€350
Inclusief broodjes en het boek
'Alles over het levenseinde’

09:00 - 15:30

ﬂ Maandagen 09/02, 23/02 en 02/03/2026

Katrien Vanhauwaert
Psycholoog bij Palliatieve Zorg
Zuid-West-Vlaanderen
Liesbeth Decuypere
Deskundige palliatieve zorg bij
Palliatieve Zorg Zuid-West-
Vlaanderen

Katrien is klinische psycholoog.
Liesbeth is verpleegkundige.
Beiden hebben ervaring in palliatieve zorg.

De inschrijving dient te gebeuren door de
organisatie waar de kandidaat-
vrijwilliger/vrijwilliger wordt ingeschakeld of
zal worden ingeschakeld. (palliatieve zorg,
woonzorgcentra, centra voor mensen met een
beperking en mediumcare)

Vergaderzaal 3de verdiep
President Kennedypark 2 8500 Kortrijk

inschrijven tot : 26/01/2026
via www.palnet.be
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BASISOPLEIDING P
PALLIATIEVE ZOR6

Najaar 2026

Wil je je 6 dagen verdiepen in palliatieve zorg? Deze opleiding zorgt dat je kennis vergaart
over de vier pijlers van palliatieve zorg. Je leert wat de basisprincipes zijn en hoe je deze
kan toepassen in de praktijk. Na deze opleiding sta je sterker in je schoenen om te
communiceren en te luisteren naar de patiént, cliént of bewoner. Ten slotte leer je ook
over zelfzorg en hoe om te gaan met verlies en rouw.

- Maandagen 28/09, 05/10, 12/10, €695
m 19/10, 26/10 en 09/11/2026 Inclusief fruit & broodjes

09:00 tot 12:30 en 13:00 - 16:00

Interne docenten: De interne docenten zijn medewerkers (psycholoog en
< deskundige Palliatieve zorg) van Palliatieve Zorg Zuid-
Katrien Vonhauwoert, Gerda . West-Vlaanderen en bundelen hun praktische en
Deschuymere, Ann Derycke, Liesbeth theoretische kennis tijdens deze opleiding.
Decugpere & Nathalie Messiaen Ann Lammens is Codrdinator van het zorgethisch lab

E d . sTimul. Nadine Descamps was meer dan 20 jaar werkzaam
xterne docenten: in een palliatieve setting en is momenteel Centering
Ann Lammens, Nadine Descamps & Practitionor. Liesbeth Vervaecke is medewerker dienst

Liesbeth Vervaecke Zinzorg bij AZ Groeninge Kortrijk.

Vergaderzaal 3de verdiep
President Kennedypark 2 8500 Kortrijk

/A

inschrijven tot : 14/09/2026
via www.palnet.be
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Vlaams opleidingsverlof: ODB-1002643
Een eindbeoordeling is voorzien.

KMO-portefeuille: DV.0246687
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3. OPLEIDING OP MAAT

Zoek je voor een groep, een team of een organisatie een opleiding op maat?

Dat kan!

We luisteren zorgvuldig naar jouw vraag en werken samen een gepast aanbod vit.
Aarzel niet om contact met ons op te nemen!

Ter inspiratie delen we hier een aantal thema's waarmee we ervaring hebben voor het
ontwikkelen van een aanbod op maat.

We kunnen ook een traject vittekenen waarbij we zowel inhoudelijk opleiding geven en
onze coaching technieken waardevol laten zijn.

Onze richtpijs voor een opleiding op maat: €130/u.
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THEMA’S

Al onze vormingen zijn interactief en met praktijkvoorbeelden. We vertrekken steeds van uit de ervaring
van de deelnemers en bekijken hoe we op hun vragen een antwoord kunnen bieden. Onze docenten maken
steeds gebruik van de meest recente kennis en inzichten, maar ook van hun jarenlange praktijkervaring

binnen onze organisatie.

Basis Palliatieve zorg

e Wat is palliatieve zorg?

» Welke basisprincipes zijn er van toepassing?

* Wat is totale pijn?

» Hoe is palliatieve zorg georganiseerd?

¢ Hoe communiceer je in palliatieve zorg?

¢ Hoe ga je om met mantelzorgers en 'moeilijke’

families?

Afscheid & rouw

o Welke mogelijkheden zijn er om bewust
afscheid te nemen?

e Hoe ga je om met verlies van een dierbaar
persoon?

e Wat is rouwen?

» Hoe ga je als hulpverlener om met rouw?

e Hoe zorg je voor de zorgenden?

e Zijn kinderen te jong voor verlies?

Medisch begeleid sterven

Welke mogelijkheden zijn er tijdens de
laatste levensfase?

Wat is euthanasie?

Wat is palliatieve sedatie?

Welke mogelijkheden van pijn- en
symptoomcontrole bestaan er?

Pijn

Wat is emotionele pijn?

Wat is spirituele pijn?

Wat zijn de fabels en feiten over pijn?
Hoe gebruik je een spuitaandrijver?
Wat houdt comfortzorg in?

Hoe draag je zorg aan het sterfbed?
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4 . FINANCIELE TEGEMOETKOMINGEN

Vlaams opleidingsverlof

Met het Vlaams opleidingsverlof heeft een
werknemer in de privésector het recht om
afwezig te zijn op het werk voor het volgen
van een opleiding. Deze afwezigheid is met
behoud van loon.

Het Viaams opleidingsverlof kan enkel
toegepast worden voor opleidingen die in de
opleidingsdatabank geregistreerd zijn.

Onze Basisopleiding Palliatieve Zorg werd
erkend en is ook opgenomen in de
opleidingsdatabank.

Meer informatie over VOV kan je lezen op
www.vlaanderen.be/vlaams-opleidingsverlof

Basisopleiding palliatieve zorg:
registratienummer
ODB-1002643

KMO-portefeuille

De KMO-portefeuille is een subsidiemaatregel
voor ondernemers waarbij financiéle steun
kan verkregen worden voor het volgen van
een opleiding.

De opleiding is bedoeld om de werking van de
onderneming te verbeteren. Als je een KMO
bent of je beoefent een vrij beroep kan je mits
bepaalde voorwaarden subsidies aanvragen
voor het volgen van onze opleidingen.

Onze organisatie is een geregistreerd
dienstverlener.

Meer informatie over KMOP kan je lezen op
www.vlaio.be/nl/subsidies-financiering/kmo-
portefeuille

Dienstverlener voor KMO-portefeuille:
registratienummer
DV.0246687

DIENSTVERLENER VOOR DE

KMO-PORTEFEUILLE
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5. CONTACTEER ONS

Voor alle vragen kan je steeds bij ons terecht!

(L 056636950
opleidingen@palnet.be

F Inet.b
- www.pdinet.pe

9 Presidentpark 2 8500 Kortrijk

ﬂ Palliatieve Zorg Zuid-West-Vlaanderen
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